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Freltag
09.01,2026

(BIG1)

Hihnchengeschnetzeltes '©"™ ‘ B______ﬂ_ﬂm_Schwemeftgiﬁazfﬂeh : Hefeklgie S™ ¢ Seelachsfilet in Vollkornpanade ©"' Pasta'®"
mit Erbsen und Spatzle® " "’(“80;‘;‘“5;&?” sty Miftien mit Vanilaso8e®™ Kompott mit DillsoRe®"™! und Kartoffelparee™, mit feiner Gartenkrautersoge ™
Schokoladenpudding™ und Kartoffeln . Rotkraut-Apfelsalat und Reibekase™ Obst

12.01.2026 13.01.2026 14.01.2026 15.01.2026 16.01.2026

(BIG1)

Reis-Eintopf Rote Beete-Puffer'®" & Quarkkeulchen "™ it Mmg—_—gaifg:e’f':il‘s’gﬁg%etgrs'l'e - Vollkornpasta©" )
mit Hihnerfleisch, Gemuse™ auf Zitronen-ButtersoRe!“"™ : mit Zucker und Apfelmus®®, ‘ : i énmischhrot‘a”cal; u mit Tomatenragout®” -
und Bauemnbrot®"®* Buttermilchdessert™ mit Kartoffelpiree™, Obst Blumenkohlcremesuppe®©"™ 98 : und Reibekase™, Obst

Méhrensalat

19.01.2026 20.01.2026 21.01.2026 22.01.2026 23.01.2026

':}_1
Hackfleisch-Kraut-Pfanne ®" Hihnchenschnitzel ®°" Apfel-Milchreis ™ o Fischburger B % Pasta®"
mit Kartoffeln, Ter mit Kohlrabigemiise'“", mit Zucker-Zimt-Mischung, mit Krautersoe'“"™ und Kartoffelpiree™, mit Jagdwurstgulasch'"?#¢"!
Rote Griitze'”*" mit Vanillasore'®'"™ Soe® und Kartoffeln Kompott®® Bunter Salat mit Joghurt-Dressing ™™ und Reibekase™ | Obst

26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01,2026

Sdchsische Kartoffelsuppe ' Szegediner Gulasch ©'M= ek Eierkuchen ™" ‘ Wiener-Wiirstchen-Gulasch """ Gekochte Eier in Senfsofie ™™
mit Wiirstchenscheiben®'”’, mit Behmischen Knadelscheiben®®", 153 mit Zucker und Apfelmus®®, mit Pasta'®"! miit Mohrengemise®™ und Kartoffeln
und Méhren, Fruchtjoghurt™ Obst Kiirbiscremesuppe®©"™ Gurkensalat 9

Wir versuchen alle unsere Speisen ohne kennzeichnunaspllichtige Inhaltstoffe herzustellen, soliten doch einmal welche Verwendung finden sind diese und ehenso die Allergene wie folat aekennzeichnet:
(1] mit Konservierungsstoff (2) mit Antioxidationsmittel (3) geschwefelt (4) mit Farbstoff (5) mit SUBungsmiftel (6) mit sphat (7} mit Geschmacksverstirker (B} Sauerungsmittel (8] modifizierte rke (10) Nitritpbkeisalz

(A} SojalSojaerzeugnisse [B] Eier/Eierzeugnisse (D) Sellerie/Sellerieerzeugnisse (E) ErdniisselErdnusserzeugnisse (F) FischiFischerzeugn (G) Glutenhaltiges Getreide/Erzaugnisse: (G1) Weizen (G2) Binkel (G3) Roggen (G4) Gerste (G5) Hafer (G&) Kamut {l) Sesamsamen/Sesamssamenerzeuanisse [K) Krebstiere/Krehstiererzeugnisse (L)
Lupine/Lupinenerzeugnisse (M) Milch/Milcherzeugnisse inkl. Laktose (N} Schalenfrichis: (N1) Mandein {N2} Haselniisse (N3) Walniisse (N4} Kaschuniisse (N5) Pecanniisse (NB) Paranisse (N7) Pistazien (N8) Macadamia-Quesnsiandniisse (S) Senf/Senferzevanisse (W) Weichtiere/Erzaugnisse

vegetarisch e vegan o Schwelnefleisch G Fisch a Rindfieisch Gefliigelfleisch




