Speiseplan vom UZ.03.-6.03.2026

Montag: GrieBbrei mit Friichten £,1.6

Dienstag: Kartoffeln, Frikadelle a,bh, Mischgemiise
Mittwoch: Kartoffeln, Saure Eier, Rohkost
Donnerstag: Bunter Reis mit Hithnerfrikassee, Obst
Freitag: Linseneintopf 2.4,ab,5g, Pfirsichkompott

Speiseplan vom 09.03-13.03.2026

Montag: Méhreneintopf, Pudding ¢

Dienstag: Kartoffeln, Rotkohl 1,6, Hahnchen

Mittwoch: Makkaroni ab, Wurstgulasch hg

Donnerstag: Kartoffelbrei 3.4,ab,5,g,Backfisch ab, Rohkost
Freitag: Nudeleintopf b, Dessert ¢

Speiseplan vom 16.03-20.03.2026

Montag: Milchreis £, mit Apfelmus

Dienstag: Kartoffeln, Schnitzel ab, Blumenkohl
Mittwoch: Bratkartoffeln, Ei r, Salat
Donnerstag: Kartoffeln, Krauterquark, Obst
Freitag: Spirelli a,b, mit Schinken-Sahnesof3e f,

Speiseplan vom 23.03-27.03.2026

Montag: Bunter Reiseintopf mit Hithnchen, Joghurt ¢
Dienstag: Knodel mit Gulasch n,

Mittwoch: Kartoffeln, Spinat, Ei ¢,

Donnerstag: Kartoffeln, Kochfisch g, SenfsoBe, Obst
Freitag: Bunter Gemiisetopf,

Rote Griitze mit Vanillesofe t,

Speiseplan vom 30.03-31.03.2026

Montag: Griaupcheneintopf g, Obst
Dienstag: Maultaschen ab, mit Tomatensofle 6,7,

Fiir Fragen stehe ich Thnen gerne zur Verfiigung, Tel.034345 528003

Anderungen vorbehalten !!!
a)Glutenhaltiges Getreide Weizen ,b)Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse,c)Fische und daraus gewonnene
Erzeugnisse,d)Niisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, €)Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse f)Milch und
daraus gewonnene Erzeugnisse, g)Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, h)Senf und daraus gewonnene
Erzeugnisse, ))Sesam und daraus gewonnene Erzeugnisse, j)Schwefeldioxid und Sulphite, k)Lupinen und daraus
gewonnene Erzeugnisse )
Farbstoff,Z)Koservierungsstoff,3)Antioxidationsmittel,4)Geschmacksversta'iﬂ(er,S)SiiBungsmittel,G)Siiuerungsmittel,)
Verdickungsmitiel,



