Speiseplan vom 01.10-02.10.2025

Mittwoch: Bratkartoffeln, Ei s Salat

Donnerstag: Maultaschen mit TomatensofRe
Rohkost

Freitag: frei

Schone Ferien
Speiseplan vom 06.10-10.10.2025

Montag: Pasta a», Bolognese Art , Buttermilchdessert r
Dienstag: Ausflug

Mittwoch: Reis, Putensteak, Erbsen

Donnerstag: Kartoffeln, Krauterquark r, Mohrensalat
Freitag: Eier-Gemiiseragout, Kartoffeln, Obst

Speiseplan vom 13.10-17.10.2025

Montag: Eierkuchen ap,, mit Apfelmus
Dienstag: Bunter Reis mit Hithnerfrikassee
Mittwoch: Ausflug

Donnerstag: Kartoffeln, Gemiuise, Schnitzel
Freitag: Linseneintopf 24.abe Pfirsichkompott

Speiseplan vom 20.10-24.10.2025

Montag: Bunter Reiseintopf , Dessert

Dienstag: Makkaroni ab, mit KésesoBe 1, Obst
Mittwoch: Knodel ap, mit Gulasch

Donnerstag: Kartoffelbrei s.4ap,¢, Backfisch ap, Rohkost
Freitag: Mohreneintopf , Obst

Speiseplan vom 27.10.-31.10.2025

Montag: Griefbrei mit Apfelmus t,
Dienstag: Kartoffeln, Braten, Rotkohl,
Mittwoch: Kartoffeln, Saure Eier, Salat
Donnerstag: Makkaroni ap, mit Wurstgulasch n,
Freitag: frei
Fiir Fragen stehe ich Thnen gerne zur Verfiigung, Tel.034345 528003

Anderungen vorbehalten !!!
a)Glutenhaltiges Getreide Weizen ,b)Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse,c)Fische und daraus gewonnene
Erzeugnisse,d)Niisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, €)Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse f)Milch und daraus
gew Erzeugnisse, g)Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, h)Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, i)Sesam
e danans genannens Erzeugnisse, ichwefeldioxid und Sulghite, KiLuginen und daraus gewonnene Erzeugnisse )
Farbstoff,Z)Koservierungsstoff,3)Antioxidationsmittel,4)Geschmacksversta'irker,S)SiiBungsmittel,6)SEiuerungsmittel,)
Verdickungsmittel,




